Strzyga w kulturze ludowej i jej potencjalne nawigzania do sOw

Strzyge (striga, strigibus, strega, striga, strzyga, strzygon) w kulturze ludowej
utozsamia si¢ z istotami wampirycznymi. Etymologicznie nawigzuje si¢ przy tym do taciny,
a w symbolice zoomorficznej do sowy. Czy takie ujgcie jest trafne, czy tez bazuje na
stereotypach?

Zrédta z IV p.n.e. dotyczace greckich mitow, opisuja Strix jako istote nocna, ktora
stata glowa w dot, a nogami do gory, wydawata do tego przerazajace odglosy. Takie
przedstawienie tej istoty wskazuje nie na sowe, lecz nietoperza. Zdaniem Boeus'a
(zlatynizowanego Greka), autora ,,Ornithogonii”, dziela opisujacego mitologiczng geneze
r6éznych gatunkow ptakow - sowa, czyli Strix - powstata z przemiany niepokornej dziewicy
Polyfontes w sowe. Polyfontes sprzeciwila si¢ Afrodycie, za co ta spowodowata u niej
przyptyw szalenstwa, w efekcie ktorego zakochata si¢ w niedzwiedziu. Po tym zdarzeniu
Polyfontes powrocita do domu rodzinnego, gdzie ze zwigzku z dzikim zwierzem urodzita
dwoch syndéw (Agriusa i Oreiosa), olbrzymoéw/kanibali, ktorzy sprawiali klopoty ludziom i
Bogom. Dzeus wystat Hermesa, aby usmierci¢ calg rodzine, jednak ze wzgledu na
pokrewienstwo Polyfontes i jej syndw z Aresem, Boég wojny ujat si¢ za ich losem.
Ostatecznie Hermes nie zabit ich, lecz przemienil w drapiezne istoty podobne do ptakdw.
Polyfontes miata si¢ sta¢ nocnym ptakiem, ktory nie spozywa pokarmow, wydaje za to
przerazliwe glosy, za ktorych posrednictwem zwiastuje ludziom konflikty 1 wojny.

W pozniejszym czasie, wlasnie za sprawg wrzaskow wydawanych przez striges, zaczeto
utozsamiac ja z sowa (pojdzka Athene noctua, puszczykiem Strix aluco). Z kolei jej syna,
Agriusa zamieniono w Lagos (prawdopodobnie uszatke Asio otus) kojarzong z
symbolizowaniem zlego losu, a Oreiusa w padlinozernego sepa Gyps sp.

Kolejny rzymski autor, Plautus w swoim dziele ,,Pseudoulus” opisywal w sposob
wieloznaczny przyrzadzanie potraw za pomoca liquore strega vel strigibus. Jednak kontekst
zawarty w tresci wskazuje, Ze sytuacje takie mialy miejsce w czasie uczt. Zastosowanie
przyprawy liquore strega mialo si¢ przyczynia¢ do tego, aby moc spozywacé wnetrznosci
innych osdb, co przytaczany fragment czyni oderwanym od postrzegania strigibus, jako ptaka
lub ztych duchoéw, a przenosi nas raczej w obszar obrzeddéw kanibalistycznych.

W Iw p.n.e. zdaniem Horacego striges (rozumiana jako nocna, zta moc) miala piora,
co sytuowatoby ja w domenie awifauny. W podobny sposob striges identyfikujg Ahantis,

Owidiusz, Seneka, Horacy czy Propercjusz, ktoérzy utozsamiajg jg z ptasig istotg, pochodzaca
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z krainy umartych. Wedlug Owidiusza striges rozcinaty niemowleta 1 zywily si¢ ich krwia.
Przy czym autor ten nie byt pewny, czy sa to prawdziwe realne ptaki, czy istoty magiczne,
wykorzystywane przez czarownice. Kwintus Serenus Sammonikus, w III w n.e jako pierwszy
przypisat atakowanie dzieci przez ,,czarng striges”. Jednak i w tym przypadku, autor
przedstawit opis striges, wedtug ktorego istote te nalezaloby raczej identyfikowac z
nietoperzem.

Dopiero na przetomie er, w kulturze tacinskiej przyjeto sie¢ powiazanie striges z sowa.
Niemniej w [ w ne, Pliniusz w ,,Historii naturalnej” twierdzil, Ze nie da si¢ jednoznacznie

ustali¢ o jakiego ptaka (zwierze) chodzi w przypadku Strix.

Strzyga to takze istota wystepujaca w stowianskiej kulturze ludowej. Wyglad
zewngtrzny i funkcje strzyga miata zblizone do tych zapisanych w dzietach tacinskich.
Strzyga w polskiej etnografii najczgsciej jest przedstawiana jako istota kobieca, wzglednie
kobieta o ptasich nogach. Aleksander Bruckner, ktory w swojej tworczosci za wszelka cene
usitowatl dowies¢ wtornosci wierzen i kultury stowianskiej wobec innych ludow, jak nie
trudno przypuszczac etymologii postaci strzygi w polskim folklorze doszukiwat si¢ w
zapozyczeniu z kultury tacinskiej. Jego zdaniem mialo nastapi¢ poprzez obszar Batkanow.
Problem w tym, Ze na terenie Batkanow pojecie strzygi rdzni si¢ znaczaco od istoty
opisywane] w obszarze kultury rzymskiej jak tez zachodnio- 1 wschodniostowianskiej. Na
Batkanach strzyga nie jest istota, duchem, zjawa, czy upiorem lecz czarownica, ktora
przemienia lub wciela si¢ w wybrane zwierze, aby szkodzi¢ ludziom i ich gospodarstwom.
Dodac¢ nalezy, ze strzygi na Balkanach nie mialy raczej charakteru wampirycznego.

W przytaczanych interpretacjach, wskazujacych na zaczerpnigcie idei stowianskiej
strzygi od lacinskiej strige,s znalez¢ mozna co najmniej kilka bledow merytorycznych.
Pierwszym jest to, Ze tresci w kulturach tradycyjnych (zgota odmiennie niz w kulturze
wspolczesnej, nowoczesnej, a szczegolnie ponowoczesnej) nie przenikajg si¢, nie nastgpuja
zapozyczenia. Wynika to z faktu, ze charakterystycznym dla tych kultur jest ich
hermetyczno$¢, czyli wlasciwos$¢, ktora zapobiega domniemanemu przenikaniu si¢ obrzedow.
W przypadku kultur tradycyjnych wystepowanie analogii lub wspdlnych watkow najczesciej
mozna zawdzigczac ich wspolnej, minionej genezie. Wskazuje to, ze wiedza na temat strzyg
u ludow italickich (m.in. Etruskow), jak 1 Stowian mogla mie¢ wspolne, pierwotne zrodto.

Kolejne niescistosci dotyczg funkcji tych istot, ale takze etymologii jezykowej ich
nazw wilasnych. W stowianskiej kulturze ludowej strzyga nie jest powigzana wylacznie z

sitami zenskimi, poniewaz opisywany jest takze meski odpowiednik strzygi, jakim jest
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strzygon lub strzyz. Takie ujecie nie tylko odchodzi od tacinskiego kanonu w opisie tej
postaci, ale kwestionuje go jako zrodto pierwotne. W wielu mitologiach ludow
indoeuropejskich zwykle pierwotnym jest wystgpowanie roznych klas istot w parach
reprezentujacych obie ptcie. Wynikatoby z tego, ze dwuptciowo$¢ strzygi w kulturze
stowianskiej jest blizsza pierwotnemu znaczeniu, anizeli pozostatos¢ tych wierzen w kulturze
tacinskie;.

Kolejng watpliwos¢ budzi etymologia stowa strzyga. Pierwotnie w tacinie strigis
oznaczato wrzask, co bezposrednio nawigzuje do szczegdlnej cechy italskiej striges i
stowianskiej strzygi. Lacinski zrodlostow omawianego pojecia, czyli stri oznacza: pas,
opasywanie. W zakresie etymologii stowianskiej pojecie strzygi mozna wywodzi¢ od
strzykania (hatasu), co miatoby analogiczne znaczenie do lacinskiego. Analogii znaczeniowo-
leksykalnych mozna takze poszukiwaé w pokrewnej przedchrzescijanskim Stowianom
(w zakresie systemu religijnego 1 kultury) aryjskiej tradycji Siang Siung. W starozytnym
jezyku Siang Siung sri oznaczato klasg istot o cechach wampirycznych, ktore atakowaly mate
dzieci i przebywaly na cmentarzach.

Ten trop prowadzi nas do dwoch wnioskéw. Przede wszystkim wskazuje na wspolne
zrédto jezykowe 1 znaczeniowe dla stowianskiej strzygi 1 tacinskiej striges. Po wtore odnosi
si¢ do zasadniczych funkcji strzyg i strzygoni, ktore wskazuja na taki zakres aktywnosci, jak:
wysysanie ludzkiej krwi, rzadziej wnetrznosci, co bytoby bezposrednim nawigzaniem do
wampiryzmu. Strzygi atakowaty w ten sposob $pigcych. Najczesciej ofiarami strzyg miatly
pada¢ dzieci, ale takze osoby samotne jak wdowy, wdowcy. Jesli chodzi o pochodzenie klasy
istot typu strzygi, wigzano je z duszami ludzi umartych w niesprzyjajacych warunkach, czyli
zmartych dzieci (bez chrztu, co jest oczywiscie dodatkiem chrzescijanskim), kobiet ktore
odeszty w czasie porodu lub potogu, 0s6b zmartych nagle. Innymi stowy byty to istoty
podobne do gtodnych duchéw w Azji Centralnej okreslanych mianem preta. Istoty te to tzw.
btakajace si¢ dusze, cienie czyli istoty, ktorym z réznych wzgledow zostal zaburzony proces
przejscia w zaswiaty. W efekcie zatrzymaty si¢ one w §wiecie zywych lub w obszarze miedzy
Zywymi a zaswiatami.

Na uwagge zastuguje fakt, ze znaczaca przeszkoda w odpowiednim przejéciu przez
proces umierania bylo wprowadzenie w ramach chrystianizacji pochéwku inhumacyjnego.
Charakterystyczne jest, ze dopiero od tego czasu gwattownie wzrosta liczba pochéwkow ze
sladami praktyk antywampirycznych, jak: ktadzenie zmartego twarzg do ziemi, petanie
konczyn, przygniatanie kamieniem, odcinanie gtowy, wbijanie r6znych ostrych (drewnianych

jak 1 metalowych) narzedzi w ciato zmartego, najczgsciej w klatke piersiowa lub glowe.
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Strzygon i strzyga byli zatem istotami na poly ludzkimi z ptasimi nogami. Wedtug
wzmianek zawartych w materiatach etnograficznych, wynika rowniez, ze czgsto byly to
osoby, ktore posiadaty dwie dusze, tym samym dwa serca: ludzkie i wampiryczne. W efekcie
Strzyga i1 Strzygon przemieniali si¢ w istoty destruktywne pod wptywem sprzyjajacych
okolicznosci (noc, ndow, wietrzne noce, trzy tygodnie przed adwentem) lub po obumarciu w
nich ludzkiej duszy. W tym ostatnim przypadku po pochowaniu takiej osoby, uaktywniata si¢
dusza wampiryczna, ktéra wychodzita w nocy z grobu i dokonywata naj$¢ na ludzkie
siedziby. Z tego wlasnie wzglgdu stosowano konkretne praktyki antywampiryczne, jak
przebijanie serca (drugiej wampirycznej duszy) kotkiem osinowym.

Czgs$¢ ukrainskich 1 biatoruskich opiséw Strzyg 1 Strzygoni podkreslata ich ptasie lub
nietoperze cechy, w tym zdolno$¢ latania, atakowania ofiary z gory, wlatywania do domu
przez okno. Najczesciej istoty te kojarzono z sowami, kaniami Milvus sp., nietoperzami
Chiroptera, ale takze psami, §winiami, kotami. Kolejng cechg i funkcja strzyg, nawiazujaca
do sow jest dar wieszczenia. W stowianskim folklorze wieszczyty dzieci strzyg lub strzygoni.
Nalezy z kolei pamictaé, ze takze wielu gatunkom ptakdéw szczegdlnie tych majacych
zwigzek z zaswiatami przypisywano moc wieszczenia, z ich glosu, lotu, zachowania czytano
przysztosé. Dotyczylto to m.in. soOw (pdjdzki, puszezyka, uszatki, ptomykoéwki Tyto alba,
puchacza Bubo bubo), jak tez kukutki Cuculus canorus, kaczki, bociana Ciconia sp., tabedzia
Cygnus sp., kruka Corvus corax, sroki Pica pica.

Strzygi swoje dzieci czasami podrzucaly w miejsce zdrowych dzieci. Wowczas takie
dzieci nazywano podmiencami. Jak wspomniano, strzygi i strzygonie swoje ofiary atakowaly
nocg, podczas snu. Zakradaly si¢ do izby przez dziurke od klucza lub inne szczeliny w
drzwiach, $cianach, oknach. Nastepnie siadaly na torsie ofiary i wypijaty jej krew lub je
podduszaty. Osoby zaatakowane charakteryzowaty si¢ oznakami utraty sity zyciowej,
bladoscia, podkrazonymi oczami, cigglym zmeczeniem i 0gdlng staboscia.

Warto przy tym jednak rozrézni¢ postac strzygi czy strzygonia od upiora, ktory w
wiekach XVIII 1 XIX byt juz postrzegany w oderwaniu od strzygi. O ile strzydze
przyporzadkowywano dzialania incydentalne, zwigzane nie tylko z wampiryzmem (nie
zawsze prowadzacym do $mierci), ale takze nekaniem, podmienianiem dzieci lub funkcja
mantyczna, o tyle upiodr atakowat stale, az do $mierci swojej ofiary. Czegsto powodowat
Smier¢ wielu 0sob oraz zwierzat 1 traktowany byt jako zaraza, poniewaz jego ugryzienie
powodowato zarazenie ofiary, dzigki czemu szybko zwigkszat si¢ zasieg oddzialywania

upiora/ow.
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Dziatania zapobiegajace takim atakom polegaty na zmawianiu specjalnych modlitw,
trzymaniu czosnku przy osobie bgdacej ofiarg. W celu nie przedostania si¢ Strzygi do
sypialni, wktadano takze w dziur¢ od klucza ostre przedmioty (drzazgi, gwozdzie). Trupa
podejrzanego o bycie strzygoniem/upiorem obsypywano w grobie makiem. Na Kociewiu
wktadano do takiego grobu sie¢ rybacka. Za najskuteczniejsza metode uwazano spalenie
zwlok, czyli wykonanie pochéwku ciatopalnego, co byto réwnoznaczne z przeprowadzeniem
suszy w zaswiaty.

Strzygi, strzygonie, czy upiory nie byly jedynymi istotami tgczonymi ze $wiatem
zmartych, ale takze postaciami demonicznymi wypijajacymi krew oséb zyjacych i
przejawiajacych sie, jako krwiozercze ptaki lub pot ludzie/ pét ptaki. Do istot takich nalezaty
takze nawki. Znane pod nazwa navee, gdyz tak zostaly wzmiankowane w rusinskim latopisie
Nestora ,,Powie$¢ minionych lat” (z XI w). Nawki posiadaly wiele cech wspolnych ze
strzygami. Byly to istoty, ktorych geneza wigzala si¢ ze zmartymi dzie¢mi lub kobietami
zmartymi w potogu. Sama nazwa nawki odnosi si¢ do zaswiatow, ktdre na slowianszczyznie
okreslano mianem Nawi.

Podsumowujac strzygi i strzygonie nalezg do jednej z wielu klas istot. Ich bytowanie
jest skutkiem zakldcenia procesu przejscia w zaswiaty. Istoty te opisywane byly w wielu
kregach kulturowych, powigzanych najczesciej z ludami Eurazji. Symbolicznie istoty te
wyobrazano sobie w nawigzaniu do ptakow drapieznych, gtdéwnie roznego gatunku sow. ale

takze nietoperzy.
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